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De: Jerome Humbert pour le comité
A Joueurs et entraineurs 1°° + 2°™ + 3°™ équipe + Séniors + Vétérans 40 ans
Pour info : Site internet www.fcgingins.ch

Bonjour a tous,
C’est avec plaisir que je vous transmets la 15eme édition de la :
« Gazette des actifs du FC Gingins »
Je vous rappelle les objectifs de ce courrier :
» d’informer les joueurs sur les objectifs du club,
» d’informer des changements ou nouveautés au sein du club et/ou des équipes,
> ainsi que de faire un court rapport sur les résultats du tour précédent
Afin de :
> de vous donner une meilleure information

» d’améliorer la communication dans le but d’échanger les idées,
> de faire avancer notre club continuellement.

Bonne lecture
Jérdbme Humbert


http://www.fcgingins.ch/
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Résumé saison 2022-2023 pour nos actifs
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Saison 2022-2023

La UNE - Staff : Michel Tachet et John Braga pour le 1* tour et Farouk Sidhoum et Yacine Benmalek pour le
2°™ tour ainsi que Pascal Annen pour les gardiens actifs et juniors

Un bilan comptable insuffisant et une fin de 1* tour agitée avec la démission de notre staff composé de Michel
Tachet et John Braga, notre premiére équipe a été reprise temporairement pour 2 matchs par Vitor Coehlo,
merci a lui. 12 points au 1* tour le comité a d0 cravacher pendant la pause pour trouver son staff se composant
finalement de Farouk Sidhoum directeur technique en France a Arcade Foot Pays Lunetier, entente des clubs
de Morbier, Morez et Longchaumois et Yacine Benmalek joueur des 30+ du FC Gingins. Un sacré challenge
avec la venue d’un entraineur qualifié au bénéfice d’un diplome A UEFA connaisseur de foot international
avec un passage au Liban mais sans connaissance du football des talus vaudois. Avec un contingent peu
modifié mais des arrivées de qualité avec Redouane, Ibrahim et Yassine venus avec Farouk ainsi que le retour
de Théo Schaller et Alex Delmas le travail du nouveau staff a payé avec 19 points au 2°™ tour a 2 points de la
3°™ place du groupe 1 de 3™ ligue. Bravo pour ce résultat !

3E LIGUE - GROUPE 1

1. FC Chéne Aubonne 22 18 2 2 (76) 76 : 32 +44 56
2. FC Ecublens 22 15 1 6 (98) 46 : 25 +21 46
3. FCEchichens 22 10 3 9 (57) 45 : 42 +3 33
4. AF Luc-Dorigny | 22 10 3 9 (64) 48 : 44 +4 33
5. FC Echandens | 22 10 3 9 (68) 47 : 57 -10 33
6. FC Gingins 22 8 7 7 (87) 36 : 34 +2 31
7. FC Bursins-Rolle-Perroy 22 9 3 10 (103) 36 : 36 0 30
8. FClItalia Nyon 22 7 5 10 (94) 44 : 49 -5 26
9. FC Genolier-Begnins 22 7 4 11 (82) 42 : 52 -10 25
10. FC Turc Lausanne 22 7 3 12 (84) 49 : 63 -14 24
11.  US Terre Sainte 22 7 2 13 (86) 38 : 56 -18 23
12. FCCrans IA 22 4 4 14 (65) 34 : 51 -17 16

Le staff du 2™ tour saison 2022/2023

Farouk et Yacine

Vart etlamat®™



La DEUX - Staff : Rolando Carvalho pour le 1" tour puis Eugenio Pisaturo pour le 2°™ tour

Un peu comme pour la UNE notre DEUX a eu un staff différent au 1% tour et 2°™ tour. En effet, Rolando n’ayant
pas voulu prolonger avec 1’équipe au 2°™ tour notre comité s’est également mis a la recherche d’un entraineur.
Avec chance le FC Gingins a pu engager Eugenio Pisaturo entraineur expérimenté de la région notamment a
Genolier-Begnins et Pied-du-Jura. Avec 15 points au 1* tour notre DEUX n’a pas pu faire mieux que 3 points
au 2°™ tour pour un 9°™ rang final finalement décevant, la qualité de I’équipe étant bien présente.

4E LIGUE - GROUPE 1

1. FC Gland I 20 15 3 2 (68) 71 : 21 +50 48
2. FC Bursins-Rolle-Perroy 20 12 5 3 (56) 48 : 28 +20 41
3. FCCransIB 20 12 4 4 (58) 52 . 29 +23 40
4. FC Gimel-Biére 1A 20 10 2 38 (36) 62 . 46 +16 32
5. FC Tolochenaz | 20 9 5 6 (39) 41 . 36 +5 32
6. Prangins Sport Il 20 8 6 6 (47 48 : 54 -6 30
7. FCPieddulurall 20 5 9 6 (27) 38 . 49 -1 24
8. FC Amical Saint-Prex 20 7 2 11 (44) 44 : 53 -9 23
9. FC Gingins I 20 6 0 14 (41) 36 : 59 -23 18
10. FC Italia Nyon I 20 4 5 11 (82) 40 : 55 -15 17
11. FC Etoy 20 0 3 17 (45) 27 . 77 -50 3
Eugenio




La TROIS - Staff : Jason King, Lucas Dominguez et Elio Barbezat

2 victoires inattendues du FC Chéne Aubonne sur ses 2 derniers matchs ont basculé notre 11B a la derniére place
du classement synonyme de relégation. Il manquait souvent un petit quelque chose a notre 11B avec 1/3 des
matchs perdus avec 1 ou 2 buts d’écarts. A noter la premiére place au classement dans le groupe au niveau du
fairplay et une 4°™ place sur 83 en 4°™ ligue :

4E LIGUE - GROUPE 2

1. FC Amical Saint-Prex 20 17 2 1 (41) 126 : 36 +90 53
2. Prangins Sport IA 20 13 2 5 (43) 75 : 42 +33 41
3. FC Forward-Morges 20 13 2 5 (92) 61 : 37 +24 41
4. FC Lonay 20 11 1 8 (49) 55 : 45 +10 34
5. FCSlavia LS 20 9 3 8 (35) 47 . 56 -9 30
6. Racing Club Lausanne IIB 20 9 3 8 71 49 : 53 -4 30
7. FCEspagnol LS 20 6 3 11 (62) a7 : 59 -12 21
8. FCGland I 20 5 6 9 (69) 43 : 56 -13 21
9. FC Bussign 20 5 4 11 (108) 35 : 56 =21 19
10. FC Chéne Aubonne 20 3 4 13 (66) 31 : 73 -42 13
11. FC Gingins 11l 20 3 2 15 (24) 24 : 80 -56 11




Les séniors 30+ Elite - Staff : Vincent Desponds et Damien Roch

Nos séniors 30+ continuent de faire fort dans cette catégorie Elite 30+ avec une belle 4°™ place assez loin des
meilleures dans un groupe de qualité mais avec des résultats probants et une ambiance magnifique pour une
équipe se composant & 95% de ginginois « pur-sang ». D’année en année nos 30+ reste proche d’une promotion
en Séniors Champions qui n’est pas un objectif en soi mais parait se rapprocher :

Vinch et Damien

SENIORS 30+ ELITE - GROUPE 2

1. FC Genolier-Begnins 18 14 2 2 a7 73 : 34 +39 42
2. FCYvorne 18 12 4 2 27) 73 : 27 +46 38
3. FClona 18 12 3 3 (32) 59 : 22 +37 37
4. FCGingins 18 6 7 5 (24) 40 : 39 +1 23
5. FCLe Mont 18 7 3 8 (28) 38 : 48 -10 22
6. FCPied du Jura 18 5 3 10 (5) 36 : 56 -20 16
7. Pully Footba 18 4 6 8 (14) 29 : 39 -10 16
8. FC Amical Saint-Prex 18 3 4 11 20) 40 : 62 -22 1
9. FC Stade Nyonnais 18 1 2 15 (13) 27 : 88 -61 3
10. FC Vallorbe-Ballaigues RE 18 0 18 0 (4) 0 : 0 0 0




Les séniors 40+ - Julien Dottrens, Alain Peruzzi, Rémy Donnat et Alain Penel

2 fois 5™ puis 7°™ nos 40+ se classent 6™ mélangeant le bon et moins bon sur le terrain et le trés bon a la
buvette. A noter le ¥ de finale de coupe vaudoise contre ES Malley — Crissier et d’anciens champions comme
Stéphane Chapuisat et Marc Hottiger notamment ou nos ginginois ont fait trembler les futurs vainqueurs de
1’édition jusqu’a la 58*™ minute pour un résultat de 6-1 final.
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FC Gingins ES Malley - Crissier
38" Lavdim Ismajli 26" Mervan Hoxha

Sléphane Chapuisal
(Penalty)

58" Pleurat Sedllari
66 Marc Holliger
68 Marc Hottiger

70'+3' Christophe Cuany

SENIORS 40+ - GROUPE 2

1. FC Bursins-Rolle-Perro 18 14 4 0 (18) 57 20 +37 46
2. FC Amical Saint-Prex 18 11 3 4 (33) 54 21 +33 36
3 18 11 1 6 (8) 60 36 +24 34
4 Genolier-Be 18 9 4 5 2) 141 29 +12 31
5. FC Stade-Lausanne-Ouchy 18 7 3 8 (44) 43 : 41 +2 24
6. FC Gingins 18 5 5 8 (16) 42 57 -15 20
7. Pully Footba 18 4 7 7 (15) 41 : 43 -2 19
8. t du Centre (9124 18 5 2 11 (14) 34 : 49 -15 17
9 T enaz 18 4 2 12 )] 23 58 35 14
10. FC Bussign 18 4 1 13 (13) 23 64 -41 13




Une saison donc compliquée pour nos actifs avec 2 changements de staff a Noel mais des objectifs
globalement atteints avec une intégration de jeunes joueurs qui continue, la reprise des entrainements de
gardiens avec notre nouveau responsable Pascal Annen et une stabilité au niveau des équipes pour la prochaine
saison.

Pour les autres objectifs « hors compétition » :

1) Mention bien pour la « Participation active pour soutenir la section juniors (entraineurs, coachs...) » avec
5 joueurs comme entraineurs ou assistants

2) La« Participation active dans les manifestations du club a été globalement bonne avec de belles
manifestions, souper de soutien, graines de foot et tournoi estival notamment !

3) Mention négative pour « Moins de carton pour certaines équipes / Fair-Play SVP » en dehors de la 11B

largement premiére se son groupe et bien classée en 4°™ ligue mais & améliorer absolument !

Merci a tous, vive le FC Gingins et que I’aventure continue !

TR E VE R
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La UNE

Objectifs saison 2023-2024 - Staff : Farouk Sidhoum et Yacine Benmalek

On continue avec le méme staff que le 2°™ tour dans le but de continuer sur I’excellente fin de saison. Il est
demand¢ aux joueurs de la stabilité et plus d’investissement dans la présence au match et entrainement car
le potentiel est grand. Un bon amalgame entre ancien et jeune, une bonne cohésion, une continuité au niveau
du staff devraient nous permettre d’avancer dans cette saison de maniére positive dans un groupe compliqué
avec 3 relégués cette année. L’objectif est de figurer dans les 6 premiers, le fair-play, I’intégration de nos
jeunes dans 1’équipe fanion ainsi que les joueurs de la Il et 11l promus en 1ére equipe et la progression
générale du groupe. Prompt rétablissement a Yohann Martinet qui s’est rompu le tendon d’Achille lors du
premier match de championnat. Les autres objectifs sont :

Progression générale du groupe (intensité, qualité technique, capacité physique et attitude tactique)
Collaboration avec la DEUX et la TROIS

Conserver ’esprit fair-play et finir dans les 10 premiers du classement

Y V V V

Participation aux manifestations du FC

Nouveaux dans 1’effectif :

Cotting Julien (la 1), Gendre Maxime (la 1), David Azevedo (la I1), Thomson Ethan (la I11), Ljabri
Zyad Ibrahim et Dinger Ismail (les 2 France)


https://www.clubcorner.ch/personen/831864
https://www.clubcorner.ch/personen/829014
https://www.clubcorner.ch/personen/546834
https://www.clubcorner.ch/personen/1038888
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LA DEUX

1936

Objectifs saison 2023-2024 - Staff : Eugenio Pisaturo

Eugenio continue avec notre 2°™ équipe. La DEUX aura comme objectif la premiére moitié du classement
avec la progression de jeunes joueurs du clubs en les préparant pour le football des actifs et pour certains
d’accéder a notre premiére équipe. L’idée restant de créer au mieux des possibilités une pyramide des actifs de
la 3°™ ligue aux 40+. A noter aussi la venue de 4 nouveaux joueurs dont 1 gardien avec Dylan Montanari et
malheureusement 2 jeunes joueurs blessés « longue durée » Gil et Neel, prompt rétablissement & eux. Les
autres objectifs :

> Progression générale du groupe (intensité, qualité technique, capacité physique et attitude tactique)
> Intégration des nouveaux joueurs
» Collaboration avec la UNE et la TROIS
» Conserver ’esprit fair-play et finir dans les 10 premiers du classement
> Participation aux manifestations du FC

&M
LA TROIS I

7936

Objectifs saison 2023-2024 - Staff : Jason King, Lucas Dominguez et Elio Barbezat

La relégation en 5°™ ligue n’a pas eu d’effet sur notre staff de la III qui continue son travail dans le but, sans
gue cela soit un objectif annoncé, de viser une promotion et dans tous les cas prendre du plaisir et faire un
maximum de points. Autre objectif est de continuer a faire vivre ce groupe de « potes » et intégrer les 6
nouveaux joueurs dont 1 gardien, Gil Perolini. Prompt rétablissement a notre entraineur-joueur Jason qui s’est
fracturé le tibia-péroné lors du deuxiéme match de championnat. Les autres objectifs :

Progression générale du groupe (intensité, qualité technique, capacité physique et attitude tactique)
Intégration des nouveaux joueurs et juniors
Collaboration avec la UNE et la DEUX

Conserver I’esprit fair-play et finir dans les 10 premiers du classement

YV V V VYV VY

Participation aux manifestations du FC
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Les séniors Elite 30+
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Objectifs saison 2023-2024 - Staff : Vincent Desponds et Damien Roch

Nos 30+ repartent a la conquéte des premiéres places et avancer le plus loin possible dans le tableau de la
coupe vaudoise tout en gardant 1’objectif « plaisir ». Les objectifs sont principalement les suivants:

» PLAISIR et beau jeu
> Finir dans les 10 premiers du classement fair-play
» Participation aux manifestations du FC

Les vétérans 40+

Objectifs saison 2023-2024 - Staff : Julien Dottrens, Alain Peruzzi, Rémy Donnat et Alain Penel

Nos +40 auront comme objectif de se faire plaisir et garder la forme tout au long de la saison avec un
maximum de victoires possibles en championnat tout en ayant la coupe vaudoise dans le viseur. A noter aussi
I’excellent soutien de nos « anciens » dans le cadre de nos manifestions. Merci. Les objectifs de 1’équipe sont
principalement les suivants:

> PLAISIR

» Finir dans les 10 premiers du classement fair-play

» Participation aux manifestations du FC

Nos juniors A N,

7936

Saison 2023-2024 - Staff : Farouk Sidhoum et Eugenio Pisaturo (assistant)




Le FC Gingins se stabilise et voit un avenir lumineux

Le FC Gingins se stabilise et voit son avenir avec ambitions. Des contingents stables, des joueurs du club
promus en premiére équipe, un staff stable et de qualité avec un entraineur des gardiens Pascal Annen qui
permet de compléter notre staff des actifs en amenant son expérience pour nos gardiens. Une pyramide formée
de la 3°™ ligue, 4°™ ligue, 5°™ ligue 30 +, 40+ ainsi qu’une nouvelle équipe de juniors A nouvellement formée
avec des joueurs du FC Gingins et Stade Nyonnais qui compléte & merveille cette pyramide et facilite la
transition entre le monde juniors et actifs.

De bonne perspective donc c6té terrain soutenue par une bonne nouvelle de notre commune qui a pu
transmettre un premier planning pour ’aménagement de son nouveau complexe sportif. Nouveaux vestiaires,
terrain synthétique et 3°™ terrain sont planifié sur 2023/2024. Du concret et un soutien qui permettra de faire
grandir nos jeunes, maintenir nos anciens et faire évoluer notre club du FC Gingins. Merci & toutes les
personnes soutenant le projet.

En résumé, un coté sportif sur de bons rails, un coté familial toujours présent et un FC Gingins qui aura son
nouveau complexe sportif lui permettant de se fixer dans le futur de nouveaux objectifs.

Belle saison a vous et vive le FC Gingins.

Pour le comité
Responsable des actifs - Jérdbme Humbert
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